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Una persona trans realiza una construccién de
identidad diferente a la determinada en el momento
de su nacimiento.

El sistema de salud no asume los costos de
los procedimientos de modificacidn
corporal.

Surgido a partir de una entrevista
realizada a la poblacion trans.

Peralta Cruz, Karen Johanna, & Espitia Pa, Natalia. (2013). Uso de modelantes estéticos, como proceso de la trasformacidn corporal de mujeres transgeneristas. Tabula Rasa, (19), 281-300. Consultado 03 de
diciembre de 2014 .
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UNFPA América Latina y el Caribe. Actualizado en noviembre de 2013 [citado el 1 de diciembre del 2014]. Disponible en internet:. Op. cit pag. 45



OBJETIVO
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Prevenir la fransmision
de casos nuevos de VIH
por practicas
inadecuadas, respecto al
uso de modelantes
corporales, mediante la
informacion a la poblacidn
transgenerista.
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~ ENFOOQUE sALUD MENTAL | ([} [

< Persona TRANS = NO condicidn patoldgica

Discriminacion = estrés, ansiedad, angustia,
depresion e ideas suicidas.

Enfermeria debe implementar acciones que se
enfoquen hacia una aceptacion

Fernandez Rouco Noelia. SALUD PSICOLOGICA Y VARIABLES PERSONALES DE LAS PERSONAS TRANSEXUALES.
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BERNAL M. Provision de servicios afirmativos de salud para personas LGBT. Bogota-Colombia, 2010 [En linea]
Guia de prevencidn VIH/Sida en mujeres trans. Ministerio de la Proteccidn Social, Republica de Colombia y fondo de la poblacidn de las naciones unidas UNFPA.
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Diagnostico de necesidades de salud y servicios disponibles para la poblacion trans de Guatemala. USAID
PERALTA CRUZ KJ, ESPITIA PACHON N. “Uso de modelantes estéticos, como proceso de la transformacién corporal de mujeres transgeneristas”. Tabula Rasa. Bogota - Colombia, No.19: 281-300, julio-diciembre 2013
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" DIAGNOSTICO PRIORITARIO
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CONOCIMIENTOS DEFICIENTES relacionado con poca
familiaridad con los recursos para obtener la informacion

. .
..........................................................................................................................................................................................................................................

_________________________________________________________________ DEFINICION
" DOMINIO 5 : . , e
Percepcién/ = Riesgo de conductas que indiquen que una
_ Cognicién persona puede ser fisica, emocional o
T ‘ SexualmenTe Iesiva par‘a Si misma
CARACTERISTICAS

 Informa del problema
~ Seguimiento inexacto de las instrucciones
. Realizacién inadecuada de las pruebas
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. .
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JUSTIFICACION
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informacién sobre VIH Menos de la mitad de las

El desconocim.igm‘o genera sida son diversas .er.ﬁr'evis‘radas. h_a
vulnerabilidad e . participado en actividades
ignorancia. ONG, amigos y de educacién sobre

establecimientos VIH/Sida.

\ / \ educativos. / \ /

Mecanismo de Coordinacién de Pais — MCP Colombia Fondo Mundial de lucha contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria. Resultados del estudio comportamiento sexual y prevalencia de infeccién por VIH en
mujeres trans en cuatro ciudades de Colombia, 2012.



 INTERVENCION DE ENFERMERIA |

EDUCACION SANITARIA

Desarrollar y proporcionar instrucciones y experiencias de ensefianza que
- faciliten la adaptacién voluntaria de la conducta para conseguir la salud
en personas, familias grupos o comunidades.

GARCIA MARTINEZ A “Educacién y prevencion del SIDA“ Anales de psicologia 2005, vol. 21, n2 1
GUIBERT REYES W, GRAU ABALO J, PRENDES LABRADA M. “éCémo hacer mas efectiva la educacién en salud en la atencidn primaria?” Rev Cubana Med Gen Integr 1999.



"~ RESULTADO DE ENFERMERIA |
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CONOCIMIENTO: CONTROL DEL CONSUMO DE
SUSTANCIAS

Definicion: Grado de comprension transmitido sobre el control del uso de
drogas adictivas, productos quimicos toxicos, tabaco o alcohol.




¢El uso de modelantes corporales puede causar infeccion?

éLos mejores modelantes son silicona liquida, aceite mineral, parafina, aceite vegetal,
grasa animal, silicona industrial?
¢Es normal la presencia de fiebre, dolor y deformidad en el sitio del implante?

éLa falta de higiene en la aplicacion de los modelantes se relaciona con la transmision
del VIH?

Es recomendable utilizar la misma jeringa para la aplicacion de los modelantes en varias
personas

éLos signos mas comunes de la infeccion son: desplazamiento de las sustancias, edema,
inflamacion, necrosis?.

¢El dolor y enrojecimiento son signos que muestran una posible infeccion?

é¢Personas sin especializacion pueden trabajar colocando modelantes corporales?
éLos cambios de la textura y el color de la piel son complicaciones tardias?.

Detectar los signos y sintomas de una infeccion en el sitio de intervencion puede
generar un mejor diagnostico.
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NOC

INDICADORES
INICIAL
Indicador 1 39/13 =3 Conocimiento moderado
Consecuencias adversas sobre la salud
Indlca.df)r' 2 L, . 42/13 = 3,23 Conocimiento moderado
Beneficios de la monitorizacion continua
Indicador 3
Responsabilidad personal en el control del 50/13 =3,84  Conocimiento moderado
uso de sustancias
Indicador 4
Riesgo de recaida y control de las 37/13=2,84 Conocimiento escaso
recaidas en el abuso de sustancias
CONOCIMIENTO
TOTAL 3,22 MODERADO

NOC inicial = 3,22 = conocimiento moderado
Desarrollo de las sesiones educativas = aumente a 4,22




INDICADORES NOC final NIVEL
Indicador 1 58/13 = 4 46 Conocimiento sustancial
Consecuencias adversas sobre la salud
Indlca.d?r' 2 Y . 62/13 =476 Conocimiento sustancial
Beneficios de la monitorizacion continua
Indicador 3
Responsabilidad personal en el control 57/13 = 4,38 Conocimiento sustancial
del uso de sustancias
Ir.\dlcador' 4 , 51/13 = 3,92 Conocimiento moderado
Riesgo de recaida

TOTAL 438 CONOCIMIENTO

SUSTANCIAL




L RECOMENDACIONES }

Es fundamental que se realicen nuevos proyectos
enfocados hacia poblaciones vulnerables, en donde
desde enfermeria se ensefien prdcticas de autocuidado
que les permitan a estas personas mejorar su calidad
de vida, modificando asi hdbitos perjudiciales para la
salud.

Es necesario establecer bases sélidas de conocimiento
sobre el tema a tratar, para asi poder brindar una
orientacion adecuada, estableciendo una comunicacion
asertiva y desarrollando estrategias educativas que
faciliten la ensefianza y el aprendizaje en la poblacidn
transgeneristas. Para romper esquemas.
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